
राजकीय वररष्ठ माध्यममक ववद्यालय साहूपुरा में डॉ० सुविया ढाांडा द्वारा दिया गया व्याख्यान 

आज दिन ांक 02-02-2023 को स म जजक ि यित्व के यनववहन के अांतर्वत अग्रव ल 
मह ववद्ि लि बल्लभर्ढ़ के इयतह स ववभ र् की प्र ध्ि विक  डॉ० सुवप्रि  ढ ांड  द्व र  
र जकीि वररष्ठ म ध्िममक ववद्ि लि, स हूिुर , बल्लभर्ढ़ में व्ि ख्ि न दिि  र्ि । िह 
व्ि ख्ि न इयतह स ववभ र् की सह िक प्रोफेसर डॉ० सुवप्रि  ढ ांड  द्व र  ववद्ि लि के 
ि ांचव ां से आठव ां कक्ष  के ववद्ि र्थविों को दिि  र्ि । इस व्ि ख्ि न क  आिोजन 
अग्रव ल मह ववद्ि लि के प्र च िव डॉ० कृष्ण क ांत रु्प्त  ज  के कुशल नेततृ्व एवम ्
म र्विशवन में हुआ। व्ि ख्ि न क  ववषि-"स्वच्छता पर महात्मा गाांधी जी के ववचार" रह । 
डॉ० सुवप्रि  ढ ांड   ने अिने वक्तव्ि में बत ि  ककस फ-सफ ई हम रे ज वन क  एक 
महत्विूणव िहलू है। िह हम रे ज वन की प्र थममकत  भ  है। स्वच्छत  जरूरी है क्िोंकक 
स फ-सफ ई से हम ज वन में आने व ली कई िरेश यनिों से मुजक्त ि  सकते हैं। मह त्म  
र् ांध  ने कह  थ - 'स्वच्छत  ही सेव  है।' हम रे िेश के मलए, हम रे ज वन में स्वच्छत  की 
बहुत जरूरत है। र्ांिर्  हम रे आसि स के व त वरण और ज वन को प्रभ ववत करत  है। 
हमें व्िजक्तर्त व आसि स भ  सफ ई अवश्ि रखन  च दहए और िसूरों को भ  इसके 
मलए पे्रररत करन  च दहए। डॉ० सुवप्रि  ने स्वच्छत  िर  मह त्म  र् ांध  ज  के ववच रों को 
ववस्त रिूववक बत ते हुए कह  कक र् ांध  ज  र जन यतक स्वतांत्रत  से भ  ज्ि ि  जरूरी 
व्िजक्तर्त स्वच्छत  को म नते थे। उनके ववच र थे कक िदि कोई व्िजक्त स्वच्छ नहीां है 
तो वह स्वस्थ नहीां रह सकत  है और बेहतर स फ-सफ ई से ही भ रत के र् ांवों को आिशव 
बन ि  ज  सकत  है। स्वच्छत  क  महत्व कोरोन  क ल में रोर्र्िों की बढ़त  सांख्ि  एवां 
अस्ित लों में स फ-सफ ई को ध्ि न िेने की आवश्िकत  से िह ब त और भ  स्िष्ट हो 
र्ई है कक आज ज वन में स्वच्छत  की ककतन  जरूरत है। स्वच्छत  एक अच्छी आित है 
जो हम रे ज वन की रु्णवत्त  को बढ़ त  है।अांत में ववद्ि र्थविों ने व्ि ख्ि न के ववषि से 
जुड े अनेक प्रश्न िूछे, जजनक  मुख्ि वक्त  डॉ० सुवप्रि  ढ ांड  ने व्ि ख्ि िूणव वववरण 
दिि ।र जकीि वररष्ठ म ध्िममक ववद्ि लि, स हूिुर , की कॉमसव ववभ र् की प्र ध्ि विक  
श्र मत  रजन  ने अांत में डॉ० सुवप्रि  ढ ांड  क  इस पे्ररक व्ि ख्ि न हेतु आभ र प्रकट 
ककि ।अग्रव ल मह ववद्ि लि के इयतह स ववभ र् के ववभ र् ध्िक्ष डॉo जिि ल मसांह ने 
बत ि  की स म जजक ि यित्व के यनववहन के अांतर्वत इयतह स ववभ र् ने र जकीि वररष्ठ 
म ध्िममक ववद्ि लि, स हूिुर , बल्लभर्ढ़ को अडॉप्ट ककि  है तथ  समि-समि िर िोनों 
ववभ र्ों के मध्ि इस  तरह भववष्ि में भ  ववमभन्न र्यतववर्धि ां आिोजजत की ज एांर् । 


