
बोझ नह ीं हैं, आशीर्वाद हैं- बुजुर्ा 

अग्रवाल कॉलेज बल्लबगढ की एनएसएस की इकाई-2 न ेआज दिनाांक 4-10-2022 को 
अांतरराष्ट्रीय बजुगुग दिवस मनाया । प्राचायग डॉ कृष्ट्ण काांत गपु्ता के कुशल ननिेशन 
में डडमेंशशया केयर होम में इस दिवस को बड़ी धमूधाम से मनाया गया। एनएसएस 
इकाई 2 से 18 स्वयांसेवक और स्वयां सेववकाओां ने ववशिन्न कायगक्रमों जैसे नकु्कड 
नाटक , िाषण  और नतृ्य  द्वारा बजुुगों का मनोरांजन ककया । प्राचायग ज़ी ने इस 
अवसर पर ववद्यार्थगयों के इस पहल की बहुत सराहना की । उन्होंने कहा कक 
आधनुनकता की िौड में हमे अपने सांस्कारों को प़ीछे नहीां छोडना चादहए जजस 
समाज में बजुुगों का अनािर होता है वह समाज कि़ी ि़ी तरक्की नहीां कर सकता 
। बजुगुग समाज पर ककस़ी तरह का बोझ नहीां हैं बजल्क उनके अनिुवों और 
आश़ीवागि को यवुा प़ीढी को धरोहर की िाांनत सांिाल कर रखना चादहए और अपने 
ज़ीवन में अनेक उनके अनिुवों से स़ीख लेकर आगे बढना चादहए । डडमेंशशया  
केयर होम बजुुगों को सांरक्षण प्रिान करके बहुत ही पणु्य का कायग कर रहा है। 
यहाां पर बजुुगों के स्वास््य की िेखिाल के अनतररक्त मनोरांजन, िजक्त सांग़ीत 
इत्यादि कायगक्रम ि़ी समय-समय पर करवाए जात े हैं। आज अांतरागष्ट्रीय बजुगुग 
दिवस पर ववशिन्न कॉलेजों से आए ववद्यार्थगयों ने डडमेंशशया केयर होम में रांगारांग 
कायगक्रम प्रस्तुत ककए । अग्रवाल महाववद्यालय की ब़ीकॉम प्रथम वषग की छात्रा 
कुमारी पे्ररणा के नतृ्य ने िशगकों का मन मोह शलया । कायगक्रम की सफलता पर 
प्राचायग महोिय ने एनएसएस इकाई 2 की प्रिारी डॉ शोिना गोयल और उनके सि़ी 
स्वयांसेवक सेववकाओां को बधाई िी। और िववष्ट्य में ि़ी ऐसे प्रयत्नों को प्रोत्साहन 
िेने का आश्वासन दिया। 


