
अग्रवाल महाववद्यालय बल्लभगढ़ में नेत्र जाांच शिववर का आयोजन 

आज दिनाांक 03 नवम्बर 2022 को अग्रवाल महाववद्यालय बल्लभगढ़ के प्ाांगण 
में दृष्टि आई केयर सेंिर फरीिाबाि के सौजन्य से प्ाचायय डॉ. कृटण काांत गुप्ता जी 
के दििा ननिेिन में महाववद्यालय के यथू रैड क्रॉस व रैड ररबन क्लब के 
तत्वाधान में नेत्र जाांच शिववर का आयोजन ककया गया l शिववर का िभुारांभ 
महाववधालय की उप-प्ाचायाय मडैम श्रीमती कमल िांडन द्वारा ककया गया l शिववर 
में महाववधालय के लगभग 120 शिक्षक , गैर शिक्षक व छात्र- छात्राओां न ेनेत्रों की 
जाांच कराई। दृष्टि आई केयर सेंिर से आए प्बांधक गौतम िमाय जी व उनकी 
िेक्नीशियन िीम ने आांखों को सरुक्षक्षत रखने के शलए बताया कक सबुह-सबुह सबसे 
पहले आांखों को ठांड ेपानी से धोना चादहए l यदि पढ़त ेहुए आांखों से आांस ूआए तो 
प्नतदिन 30 शमनि के पश्चात िो-तीन शमनि के शलए नेत्रों को आराम िेना चादहए 
l दृष्टि आई केयर सेंिर से आई िीम ने कहा कक  महाववद्यालय का कोई कमयचारी 
या छात्र-छात्रा दृष्टि आई केयर सेंिर में अपना इलाज कराता है तो उसको ईलाज 
में वविषे छूि जायेगी l चश्मे से आजािी के शलए नवीनतम तकनीकी लेशसक के 
बारे में भी बताया गया l  प्ाचायय डॉ. कृटण काांत जी का ऐसे शिववरों को लगाने के 
पीछे जो उदे्दश्य है वह यह है की एक स्वस्थ यवुा ही स्वस्थ भारत का ननमायण कर 
सकता है, और पहला सखु ननरोगी काया होता है, नेत्रों के बगैर िनुनया अांधकार-मय  
हो जाती है l शिववर के आयोजन में रैड क्रॉस व रैड ररबन क्लब के सांयोजक डॉ. 
जयपाल शसांह, डॉ. रामचांद्र,  डॉ.िेवेंद्र, श्री सभुाष कैलौररया,  डॉ.नहेा गोयल, श्री लवकेि 
व स्वयांसेवकों का वविषे योगिान रहाl 


