
आज ददन ांक 4 फरवरी 2017 को अग्रव ल मह ववद्य लय, बल्लबगढ़ में प्रबांधन 

ववभ ग के तत्व वध न में एक ददवसीय क ययश ल  आयोवजत की गयी वजसक  

ववषय थ  – “मैमोरी एनह ांसमेंट एन्ड कॉवन्फडेंस वबल्ल्डग” (स्मृवत एवां 

आत्मववश्व स क  वनम यण) I इस अवसर पर डॉo र जेश धनखड़ (ब ल 

मनोविदकत्सक, पीo जीo लन्दन) उपवस्थत थे I मह ववद्य लय प्र ि यय डॉo 

कृष्णक ांत गुप्त  की प्रेरण  स ेववद्य र्थथयों के सव ांगीण ववक स के वलए इस तरह 

के क ययक्रम मह ववद्य लय में समय समय पर कर य ेज त ेहैं I इसी कड़ी में यह 

क ययक्रम डॉo वशल्प  गोयल के म गयदशयन में कर य  गय  I डॉo धनखड़ न े

अपन ेवक्तव्य में अपनी य दद श्त को बढ़ न ेके वलए छोटे छोटे फॉमूयले बत य े 

वजनके द्व र  आत्मववश्व स की वृवि होती ह ैऔर ववद्य थी उन्नवत के पथ पर 

अग्रसर होत  ह ैI इस क ययश ल  में बीo बीo एo और बीo बीo एo (कैम) के 

सभी ववद्य र्थथयों न े भ ग वलय  और प्रश्नों के म ध्यम स े वजज्ञ स ओं क  

सम ध न दकय  I प्रबांधन ववभ ग के नीलम, डोली, तृवप्त, वनवध के सहयोग स े

यह क ययक्रम सफलत पूवयक सांपन्न हुआ I 


